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 فهرست مطالب

 ۴۴ ............................................................................. پيشگفتار

 ۴۹ ................................................................................. مقدمه

 
 ۴۳ ..................................................................... اتيكل فصل اول:

 2۴ ................................................................ مبحث اول: مفاهیم

 2۴ ........................................................ گفتار اول: مفاهیم لغوی

 2۴ ................................................. ل: مفهوم لغوی تغذيهبند او

 2۴ .................................................. بند دوم: مفهوم لغوی جرم

 22 .................................................. گفتار دوم: مفاهیم اصطلاحی

 22 ........................................... بند اول: مفهوم اصطلاحی تغذيه

 2۱ ............................................. بند دوم: مفهوم اصطلاحی جرم

 2۱ ........................................... .رفتار مجرمانه در حقوق جزا۴

 2۱ .......................................... شناسی.رفتار مجرمانه در جرم2

 26 ................................................................. مبحث دوم: پیشینه

 26 .......................................................... گفتار اول: پیشینه عام

 27 ........................................................ گفتار دوم: پیشینه خاص

 2۳ .................................................................هايافتهمبحث سوم:

 2۳ .............................. شناسیاهمیت و جايگاه تغذيه در جرم گفتار اول:

 
 ۹۹ ..................... يشناسجرم منظر از یبزهکار و هیتغذ رابطه دوم:فصل 

 ۹0 ................................. مبحث اول: مبانی ارتباط میان تغذيه و بزهکاری

 ۹0 ........................................... گفتار اول: تاثیر رژيم غذايی بر رفتار

 ۹7 .................................................. شناسی زيستیگفتار دوم: جرم

 ۱5 .............................. مبحث دوم: تاثیر انواع مواد غذايی بر رفتار مجرمانه

 ۱۴ ......................................... گفتار اول: تاثیر شکر بر رفتار مجرمانه

 ۱2 ........................................................ بند اول: تعريف شکر
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6  ... تغذیه و جرم 

 ۱۹ ................................ بند دوم: تبیین چگونگی تاثیر شکر بر رفتار

 ۱6 ............................................. بند سوم: آزمايش تحمل گلوکز

 ۱7 .......... قند خون و رفتار مجرمانهبند چهارم: مطالعات مبین ارتباط کمی

 0۱ ........................................ گفتار دوم: تاثیر سرب بر رفتار مجرمانه

 0۱ ......................................................... بند اول: اپیدمولوژی

 00 ......................................................... بند دوم: منابع سرب

 09 ............................ بند سوم: مسمومیت سربی قبل و حین بارداری

 09 ................................ بند چهارم: مسمومیت سربی در بزرگسالان

 0۳ .....................................بند پنجم: مسمومیت سربی در کودکان

 6۴ ..............بند ششم: تحقیقات مبین ارتباط میان سرب و رفتار مجرمانه

 62 ................................. بند هفتم: روش آزمايش مسمومیت سربی

 6۱ ........................ های غذايی بر رفتار مجرمانهگفتار سوم: تاثیر افزودنی

 6۱ ........................................ های غذايیبند اول: تعريف افزودنی

 6۱ .......................................... های غذايیانواع افزودنی :بند دوم

 6۱ ......................................... هاالف. آرايشی/ بهداشتی/ رنگ

 60 ..................................... هاها / آنتی اکسیدانب. نگه دارنده

 66 ....................................................... هاج. شیرين کننده

 67 ................................ های غذايی بر رفتارتاثیر افزودنی :بند سوم

 67 .... رفتار مجرمانه های غذايی برمطالعات مبین تاثیر افزودنی :بند چهارم

 69 ...................................... گفتار چهارم: تاثیر الکل بر رفتار مجرمانه

 69 ........................................................ بند اول: تعريف الکل

 6۳ ............................................ بند دوم: متابولیسم الکل در بدن

 75 ................... های اسلامیبند سوم: اثرات سوء مصرف الکل در آموزه

 7۱ .. مسکرات ميتحر نهیزم در یبشر گذاران قانون و ایانب تفاوت بند چهارم:

 70 .................... بند پنجم: تحقیقات مبین ارتباط الکل و رفتار مجرمانه

 76 ....................... الف. ارتباط میان مصرف الکل و جرم در انگلیس

 77 ......................... ب. ارتباط میان مصرف الکل و جرم در آمريکا

 7۳ ............................. ج. ارتباط میان مصرف الکل و جرم در کره
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 95 ....................... زا بر رفتار مجرمانهگفتار پنجم: تاثیر مواد غذايی آلرژی

 95 ....................................................... بند اول: تعريف آلرژی

 9۴ ............................................عوامل حساسیت غذايی بند دوم:

               زا وبند سوم: تحقیقات مبین ارتباط میان مواد غذايی آلرژی
 92 ................................................................ رفتار مجرمانه

 9۱ ........................ ی میان تغذيه و رفتار مجرمانهمبحث سوم: تحلیل رابطه

 9۱ ......................................... های زيست شناختیگفتار اول: تحلیل

 9۱ ........................................ بند اول: تاثیر تغذيه بر جسم و روان

 90 ......................................... بند دوم: تاثیر تغذيه بر عملکرد مغز

 99 ........................................... های روان شناختیگفتار دوم: تحلیل

 99 ............................................... تاثیر تغذيه بر هوش :بند اول

 ۳5 .......................................... بند دوم: ارتباط میان هوش و جرم

 ۳2 ..................................... يادگیریبند سوم: تاثیر تغذيه بر ناتوانی

 ۳۱ ............................. يادگیری و جرمبند چهارم: ارتباط میان ناتوانی

 ۳0 ........................................ بند پنجم: تاثیر تغذيه بر بیش فعالی

 ۳7 ...................................... ی بیش فعالی و جرمبند ششم: رابطه

 ۳9 ............................................... بند هفتم: تاثیر تغذيه بر مزاج

 ۴5۴ .................................... الف. مزاج صفراوی)گرم و خشک(

 ۴5۴ ............................................. .خصوصیات جسمانی۴

 ۴52 ................................................. .خصوصیات روانی2

 ۴52 ............................................. دموی)گرم و تر(ب. مزاج 

 ۴52 ............................................. . خصوصیات جسمانی۴

 ۴52 ............................................... خصوصیات روانی -2

 ۴5۹ .............................................. ج. مزاج بلغمی)سرد و تر(

 ۴5۹ ............................................. .خصوصیات جسمانی۴

 ۴5۹ ................................................. .خصوصیات روانی2

 ۴5۹ ....................................... سوداوی)سرد و خشک(د. مزاج 

 ۴5۹ ............................................. . خصوصیات جسمانی۴

 ۴5۹ ................................................ . خصوصیات روانی2



8  ... تغذیه و جرم 

 ۴50 ...................... بند هشتم: توجه به مزاج در سیستم عدالت کیفری

 ۴59 ............ یاسلام یهاآموزه منظر از یبزهکار و هيتغذ رابطه مبحث چهارم:

 ۴5۳ .............. ها بر رفتار مجرمانهها و آشامیدنیگفتار اول: تاثیرنوع خوردنی

 ۴۴۱ .......................... گفتار دوم: تاثیر کمیت تغذيه بر رفتارهای نابهنجار

         ها وها و آشامیدنیخوردنیگفتار سوم: کیفیت شرعی به دست آوردن 
 ۴۴6 ........................... تاثیر آن بر جرم )حرام خواری و تاثیر آن بر جرم(

 
 رفتار وقوع در هیتغذ نقش یبرمبنا جرم از یريشگيپ فصل سوم:

 ۴2۹ ............................................................................. مجرمانه

 ۴20 ................................. مبحث اول: تاريخچه، مفهوم و انواع پیشگیری

 ۴20 ................................................ گفتار اول: تاريخچه پیشگیری

 ۴20 ............................ بند اول: تاريخچه پیشگیری در جهان و ايران

 ۴29 ................................................. بند دوم: تعريف پیشگیری

 ۴29 ...................................................... الف. مفهوم لغوی

 ۴2۳ .................................................. اصطلاحیب. مفهوم 

 ۴۹5 .......................................... بند سوم: انواع پیشگیری از جرم

 ۴۹5 .................................... الف. پیشگیری اولیه، ثانويه و ثالثه

 ۴۹2 ........ ب. پیشگیری قضايی و کیفری، وضعی، جامعوی و رشد مدار

 ۴۹۱ ............................... مبحث دوم: جايگاه تغذيه در پیشگیری اجتماعی

 ۴۹۱ .................................... گفتار اول: تغذيه و پیشگیری جامعه مدار

 ۴۹6 ...................................... بند اول: رژيم غذايی قبل از بارداری

 ۴۹6 .......................................... بند دوم: بهداشت دوران بارداری

 ۴۹7 ........................................ بند سوم: تغذيه کودک با شیر مادر

 ۴۱۱ ...................................... گفتار دوم: تغذيه و پیشگیری رشد مدار

 ۴۱6 .......................................... مبحث سوم: تغذيه و پیشگیری وضعی

 ۴۱9 ........................................ مبحث چهارم: تغذيه و پیشگیری کیفری

 ۴۱9 ...................................................... گفتار اول: تقنین کیفری

 ۴۱9 .............. بند اول: قانون مواد خوردنی، آشامیدنی آرايشی و بهداشتی

 ۴۱۳ .......................................... بند دوم: قانون مجازات اسلامی
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 ۴۱۳ .............................................................. الف. الکل

 ۴05 ......................................................... ب. آلودگی هوا

 ۴0۴ ................................ ج. قانون نظارت شرعی بر ذبح و صید

 ۴0۴ ............................ گفتار دوم: اصلاح و درمان رژيم غذايی زندانیان

 ۴02 ............................................... بند اول: حق تغذيه زندانیان

 ۴02 ......................................................... الف. فقه اسلام

 ۴0۹ ................................................... ب. اسناد بین المللی

 ۴0۱ ......................................................... ج. حقوق ايران

 ۴00 ...................... بند دوم: نقش اصلاحی تغییر رژيم غذايی در زندان

 
 ۴0۳ ........................................................ نتيجه گيری و پيشنهادات

 ۴6۹ ..................................................................... فهرست منابع

 

 

  


